
Schulungs- und 
Impulsabende 2023

sechs thematische Abende für Mitarbeiter:innen 
(ab 18 J.) in der CVJM-Jugendarbeit – in Gruppen 
und in Gremien 

die Teilnahme kann zur Verlängerung der Juleica  
zertifiziert werden*

Dauer: 1,5 Stunden

Der ZOOM-Link wird nach verbindlicher Anmeldung 
rechtzeitig zur Verfügung gestellt

Anmeldungen jeweils per E-Mail an Marika Kürten: 
m.kuerten@cvjm-westbund.de
* folgende Angaben werden für das Zertifikat benötigt:  
   Name, Vorname, Anschrift, E-Mail-Adresse, CVJM oder Gemeinde

die Fakten

CVJM-Westbund e. V. | Bundeshöhe 6 | 42285 Wuppertal 
www.cvjm-westbund.de

für Mitarbeiter:innen in der 
CVJM-Kinder- und Jugendarbeit

thematische Online-Schulungsabende 
Leitung: Bundessekretärin Marika Kürten
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Mittwoch, 19. April, 19.30–21.00 Uhr 
Sei doch nicht so empfindlich  

Hochsensibilität verstehen lernen bei Kindern und Erwachsenen

Mittwoch, 10. Mai, 19.30–21.00 Uhr
Wie reden wir eigentlich miteinander? 

Die Transaktionsanalyse nach Eric Berne

Freitag, 1. Juni, 19.30–21.00 Uhr
Gewaltfreie Kommunikation 

nach Marshall Rosenberg

Donnerstag, 31. August, 19.30–21.00 Uhr
Vom „Wir müssten mal“ zum Ziel

Zielsetzungsprozesse

Dienstag, 26. September, 19.30–21.00 Uhr
Umgang mit „herausfordernden Teilnehmenden“ 

Hilfreiche Informationen und Strategien

Dienstag, 21. November, 19.30-21.00 Uhr
Selbstfürsorge als Mitarbeiter:in

Kompasszeiten


