
Infos zur Verpflegung 
 

Wie bei jeder Jugendveranstaltung ist gutes und leckeres Essen sehr wichtig. Bei C3 haben wir gute 
Erfahrungen damit gemacht, die Essensvorbereitung und -zubereitung aufzuteilen. Wir haben ein 
tolles Team des CVJM Kölschhausen dabei, dass uns mit Mittagessen an allen Tagen versorgt.  
 
Für die Abendessen ist jede Gruppe selbst verantwortlich. So kann man gemeinsam mit den 
Jugendlichen im Vorfeld überlegen, was es geben soll und kann dann vor Ort zusammen 
schnibbeln, grillen, kochen, schmieren o.ä.. Das sorgt dafür, dass Teilnehmende beteiligt werden 
und ihr ein hilfreiches Gruppenerlebnis habt. 
 
Die Kosten für euer selbstorganisiertes Essen sind nicht im C3-Preis enthalten. Diese müsst ihr 
selbst kalkulieren und auf den TN-Beitrag draufschlagen (kann auf dem Anmeldezettel für TN 
eingetragen werden). 
 
Hier gibt es noch eine kleine Übersicht als Hilfe: 
 
Frühstück und Abendessen (Mittagessen bei schlechtem Wetter) werden in den Zeltgruppen 
eingenommen.  
 

Mahlzeit Wird von C3 gestellt Muss selbst organisiert werden 
Frühstück pro Person täglich 1,5 Brötchen 

(beim Brötchenwagen abzuholen) 
heißes Wasser und Milch (Bei 
Feldküche abzuholen (Gefäße 
mitbringen!) 

Teebeutel, Kaffeepulver, 
Marmelade, Nutella und anderen 
Belag 

Mittagessen Komplette Mahlzeit Nichts außer Geschirr  
Abendessen nichts Komplett in Eigenregie 

 
Caterer:  Wilfried Faber und Feldküchenteam CVJM Kölschhausen   

 
Spülstraße:  In der Nähe der Feldküche.  

Bei den Diensten werden Gruppen für Auf- und Abbau eingeteilt. 
 
Bierzeltgarnituren: Bringt die Feldküche mit und gibt diese gegen Kaution von 20 Euro pro 

Garnitur aus (die Zahl ist begrenzt, deswegen pro Gruppe max. 1 Garnitur). 
 


